COMO APLICAR
O CREME EM IMAGENS

—

Coloca na mado
uma boa quantidade
de creme

E importante lavaras
mdos antes de colocar o
creme

Aquece o creme
espalhando-o nas mados

Num circulo, aplica
0 creme ho teu rosto sem
esfregar

Kplica o creme em todo

0 pescogo

Ndo esquecer a barriga
e as pernas

Pede ajudaa mamad
ou papd para
a parte de trds
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