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Ich habe einen Ausschlag und
trockene Haut. Was soll ich tun?

Die Pflegecreme spendet 
Feuchtigkeit, pflegt und 

repariert deine Haut

Creme dich jeden Tag am gesamten
Körper mir ihr ein und spare dabei

Rötungen und von Ausschlägen
nässende Haut aus

Wasche dir
als erstes
die Hände

Wärme die Creme
ein bisschen an, indem du 
vorsichtig deine Hände 

reibst

Gib die Creme
auf deine Wangen, indem

du sie ganz leicht und
kreisförmig massierst bis 

eingezogen ist

So kannst du sie
leichter auf deiner 

Haut verteilen

Vergiss deine 
Arme nicht

Den Bauch
und die Beine  

Lass dir beim
Rücken helfen

Creme dir anschließend
den gesamten Hals ein

Gib eine großzügige
Menge der Creme

in deine Hand

Wende auf die geröteten und von Ausschlägen 
nässende Haut dein Dermokortikoid an
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