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L’ECZÉMA EST UNE MALADIE CONTAGIEUSE ?

LES VACCINS SONT CONTRE-INDIQUÉS ?

LES ENFANTS ATOPIQUES PEUVENT-ILS FAIRE DU SPORT ?

LES ENFANTS ATOPIQUES ONT-ILS TOUS DES ALLERGIES ALIMENTAIRES ?
(Seulement un petit nombre d’entre-eux : l’école doit-être avertie)

Non
Non

Oui
Non

QUAND ON A UN ECZÉMA ON CRAINT LE CHAUD :

• À l’école, l’enfant aura une place loin du radiateur

• La classe et/ou le dortoir seront aérés matin et soir

• Il faut éviter la laine directement sur la peau et les pulls à col roulé
   qui grattent le cou

QUAND ON A UN ECZÉMA ON CRAINT CERTAINS SAVONS :

• Autoriser l’enfant à apporter un savon adapté

LE SPORT EST BIEN SÛR AUTORISÉ :

• Si possible, une douche rapide après la piscine ou quand on a bien transpiré

Les questions les plus courantes sur l’eczéma

Eczéma atopique : les précautions à prendre à l’école

ECZÉMA ATOPIQUE : FICHE DESTINÉE AUX ENSEIGNANTS

Pour en savoir plus

www.tousalecole.fr
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