TOPICOP’

simplificado

Por favor, marque una unica respuesta para cada propuesta.

1. Los dermocorticoides pasan al torrente sanguineo

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente no entiendo la pregunta

2. Los dermocorticoides favorecen las infecciones

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente no entiendo la pregunta

3. Los dermocorticoides engordan

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente no entiendo la pregunta

4. Los dermocorticoides danan la piel

O o oo O

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente no entiendo la pregunta

5. Los dermocorticoides afectan a mi salud futura

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente |:| no entiendo la pregunta

6. Los dermocorticoides favorecen el asma

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente |:| no entiendo la pregunta

7. Tengo miedo de aplicarlos en determinadas zonas donde la piel es mas fina, como los parpados

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente |:| no entiendo la pregunta

8. No sé cuales son sus efectos secundarios, pero me dan miedo los dermocorticoides

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente |:| no entiendo la pregunta

9. Tengo miedo de aplicar una dosis demasiado grande

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente |:| no entiendo la pregunta
10. Retraso lo mas posible el tratamiento

|:| nunca |:| en ocasiones |:| a menudo |:| siempre |:| no entiendo la pregunta

11. Me trato durante el menor tiempo posible

[ ] nunca [ ] en ocasiones [ ] a menudo [ ] siempre [ | no entiendo la pregunta

12. Necesito sentirme reconfortado/a con respecto al tratamiento con dermocorticoides

|:| no, en absoluto |:| no realmente |:| un poco |:| totalmente |:| no entiendo la pregunta

*Cuestionario inspirado en la publicacion: Moret L, Anthoine E, Aubert-Wastiaux H, Le Rhun A, Leux C, Mazereeuw-Hautier J,
Stalder JF, Barbarot S. TOPICOP®: a new scale evaluating topical corticosteroid phobia among atopic dermatitis outpatients
and their parents. PLoS One. 16 de oct. de 2013; 8(10): e76493. doi: 10.1371/journal.pone.0076493.
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