TOPICOP’

simplificado

Queira dar uma unica resposta para cada proposta

1. Os dermocorticoides passam no sangue

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| ndo percebo a pergunta

2. Os dermocorticoides favorecem as infegdes

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| ndo percebo a pergunta

3. Os dermocorticoides engordam

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| ndo percebo a pergunta

4. Os dermocorticoides estragam a pele

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| ndo percebo a pergunta

5. Os dermocorticoides tém um efeito negativo para a minha saude no futuro

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| ndo percebo a pergunta

6. Os dermocorticoides favorecem a asma

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| ndo percebo a pergunta

7. Tenho medo de aplicar em algumas zonas em que a pele é mais fina como as palpebras

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| n&do percebo a pergunta

8. Nao conhecgo os efeitos secundarios mas tenho medo dos dermocorticoides

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| n&do percebo a pergunta

9. Tenho medo de aplicar uma dose muito importante

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| nao percebo a pergunta
10. Trato-me o mais tarde possivel

|:| nunca |:| as vezes |:| muitas vezes |:| sempre |:| ndo percebo a pergunta

11. Trato-me durante menos tempo possivel

|:| nunca |:| as vezes |:| muitas vezes |:| sempre |:| ndo percebo a pergunta

12. Preciso de ser tranquilizado/a em relagdo ao tratamento por dermocorticoides

|:| de forma alguma |:| mais ou menos |:| um pouco |:| completamente |:| ndo percebo a pergunta

*Questionario inspirado da publicagdo : Moret L, Anthoine E, Aubert-Wastiaux H, Le Rhun A, Leux C, Mazereeuw-Hautier J,
Stalder JF, Barbarot S. TOPICOP® : a new scale evaluating topical corticosteroid phobia among atopic dermatitis outpatients
and their parents. PLoS One. 2013 Oct 16;8(10):e76493. doi: 10.1371/journal.pone.0076493.
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